
 
 
            TPM (Total Productive Maintenance) เป็นกิจกรรมทีÉมีวัตถุประสงค์เพืÉอปรับปรุงสภาพโรงงานรวมไปจนถึงการ
ยกระดบัความรูแ้ละทกัษะพนกังานทีÉอยู่หนา้งานพืÉอใหอ้บุติัเหตเุป็นศนูยข์องเสียเป็นศนูยเ์ครืÉองจกัรเสียเป็นศนูยแ์ละความสญู
เปล่าเป็นศูนยด์ว้ยการปรับปรุงแบบ Kaizen และความร่วมมือจากทุกหน่วยงาน  Autonomous Maintenance (AM)เป็น
กิจกรรมหนึÉงทีÉมีความสาํคัญยิÉงของ TPM เพราะคือการสรา้งระบบพัฒนาทักษะของพนักงานควบคุมเครืÉองจักร สามารถ
บาํรุงรกัษาเครืÉองจกัรดว้ยตนเอง ลดการชาํรุดขดัขอ้ง ลดของเสียจากเครืÉองจกัรเสืÉอมสภาพแบบเรง่ และลดตน้ทนุคา่ซ่อมบาํรุง
ทีÉไม่เป็นไปตามแผน 
          บรษัิท ทีพีเอ็ม มาสเตอร ์จาํกดั เลง็เห็นความสาํคญัของการสรา้งเสรมิศกัยภาพของบคุลากรในองคก์รใหส้ามารถ 
ดาํเนินกิจกรรม AM ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สนบัสนนุการเพิÉมผลกาํไรอย่างแทจ้รงิจงึไดพ้ฒันาหลกัสตูรนี Êขึ Êนมา 
 

 
เพืÉอใหผู้อ้บรมเขา้ใจ 
1. แนวคิดพื Êนฐานการสรา้งระบบ Autonomous Maintenance  
2. วิธีการดาํเนินกิจกรรม Autonomous Maintenance Step by Step 
3. การกาํหนดแนวทางการดาํเนกิจกรรม AM Manager Model   
4. การประยกุตใ์ชกิ้จกรรม AM เพืÉอมุ่งสู ่Zero Breakdown ดว้ยตวัอย่างการปรบัปรุงทีÉเป็นรูปธรรม 
 



 
ผูจ้ดัการ หวัหนา้งานฝ่ายผลิต วิศวกรฝ่ายผลิต  และผูร้บัผิดชอบสง่เสรมิกิจกรรม TPM 
 

 
การดาํเนินการ AM Step by Step ในอตุสาหกรรมแปรรูปและประกอบ 
1. แนวคิดการดาํเนินกิจกรรม TPM 
2. วิธีการดาํเนินกิจกรรมบาํรุงรกัษาดว้ยตนเอง (AM) เพืÉอพฒันาผูป้ฏิบตัิงานของฝ่ายผลิตทีÉเก่งในดา้นเครืÉองจกัร 
3. การดาํเนินกิจกรรม AM Step ทีÉ 1-7  

Step ทีÉ 1: การทาํความสะอาดเบื Êอตน้ (Initial Cleaning) 
Step ทีÉ 2: มาตรการกาํจดัแหล่งตน้ตอและจดุเขา้ถึงยาก 
Step ทีÉ 3: การจดัทาํมาตรฐานชัÉวคราวของ AM 
Step ทีÉ 4: การตรวจเช็คเครืÉองจกัรโดยรวม 
Step ทีÉ 5: การตรวจเช็คดว้ยตนเอง 
Step ทีÉ 6: การสรา้งมาตรฐาน 
Step ทีÉ 7: การควบคมุดแูลดว้ยตนเอง 

4. การจดัทาํ Action Plan ของการดาํเนินกิจกรรมบาํรุงรกัษาดว้ยตนเองและการกาํหนดเปา้หมาย 
5. แนวทางการตรวจหนา้งาน (Audit) ขอแตล่ะขัÊนตอน (Step) ของการทาํกิจกรรม 
6. กญุแจสาํคญัแห่งความสาํเรจ็ในการบาํรุงรกัษาดว้ยตนเอง 
7. Workshop การจดัทาํ Activities Board และ นาํเสนอผลงาน 
 
 

                  089-4998786 (คณุณรงคเ์กียรติ), 089-4850358 (คณุภิญญาพชัญ)์                      

                tpmblackbelt@gmail.com                   

                www.tpmmaster.com 
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